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Tópico generativo 

 

MATECHEF  

Hilos conductores 

1. ¿Te suena la proporcionalidad?  

2. ¿Proporciones en el menú? 

3. ¿El precio de las cosas? 

4. ¿Qué más tengo que tener en cuenta? 

5. ¿Tendré que ganar dinero? 

¿Algún imprevisto? ¡Tú creces y yo decaigo! 

 
 

Metas de comprensión: 
Que los alumnos 

comprendan que.... 

 

1. La proporcionalidad numérica se encuentra en algo tan 

cotidiano como es la elaboración de una receta de cocina y 

de un menú de un restaurante.  

2. Hay diferentes tipos de proporcionalidad, y en función de 

esta clasificación se resolverán los problemas. 

3. Hay una relación entre los métodos de reducción a la unidad 

y la regla de tres. 

4. Con los porcentajes también podemos aplicar reglas de tres, 

adquiriendo más de un método para la resolución de 

problemas cotidianos con porcentajes. 

5. El uso de diferentes estrategias (empleo de tablas, obtención 

y uso de la constante de proporcionalidad, reducción a la 

unidad, etc.) para obtener elementos desconocidos en un 

problema a partir de otros conocidos en situaciones de la 

vida real en la que existen variaciones porcentuales y 

magnitudes directa e inversamente proporcionales, hace que 

nos cuestionemos más las soluciones y entendamos mejor 

los problemas, relacionando mucho más la teoría con la 

práctica*. 

 

 

 

*Somos conscientes de que esta meta de comprensión es muy larga, pero debido a que es un 

tema que se presenta en distintos niveles, es útil tenerla así de desarrollada.  

 



   4º 
 

Curso: 2º E.S.O.                Área: Matemáticas.                  

 

 

Metas Inteligencias Actividades de Comprensión Sesión Objetivo de evaluación 

 
1, 2, 
5 

 
1.a (I. ling.) 
2.b (I. Mat.) 
3.c (I. Inter.) 
4.e (I. Vis.) 
 

 
Presentación del proyecto. 
Repaso de los conceptos de 
proporcionalidad: 
Proporcionalidad directa, inversa, 
constante de proporcionalidad, 
reducción a la unidad, reglas de 
tres directa e inversa, tantos por 
ciento. 
Vídeo “Troncho y Poncho”. 
Carrera de magnitudes. 
Deberes:  Reparto de búsqueda 
de recetas para 4 personas para 
elaborar un menú (primer plato, 
segundo plato y postre). Acuerdo 
firmado. Coste para 4 personas. 
Guardar evidencias del precio de 
los artículos. 
 Copiar apuntes proporcionalidad 
directa e inversa del año pasado. 

 
55 min. 

 
Actitud, deberes y 
rúbrica 
 

 
1,4,5 

1.a (I. ling.) 
3.c (I. Inter.) 
 

Puesta en común. Presentar: 
Firma de acuerdos. 
Nota de los deberes según 
rúbrica. 
Menú escogido para 4 personas. 
Coste del menú para 4 personas. 
 
Asignar notas y proyectar. 
Deberes: Nombre del restaurante 
(1 propuesta por persona). Menú 
para 1 persona y coste (Primero, 
segundo y postre). Apuntes de 
porcentajes año pasado (estudiar 
y apuntar dudas). 
 

 
55 min. 

Actitud, deberes y 
rúbrica 
 

1, 2, 
3, 4, 
5 

 
2.b (I. Mat.) 

 

 
Repaso (vídeo Troncho y Poncho 
si no dio tiempo el primer día). 
Razón, proporción, resolución de 
problemas. Preguntas razón y 
proporción. 
 
Tareas para la hoja de grupo: 
 
Decidir nombre del restaurante. 
Elaborar el precio del menú por 
persona, indicando el coste de 
cada ingrediente y los cálculos 
realizados. 
Antes de cerrar el precio del 

 
55 min. 

Actitud, deberes y 
rúbrica 
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menú, proyectar hoja de gastos a 
tener en cuenta. Cerrar y 
presentar el precio total del menú 
sin tener en cuenta la ganancia y 
el IVA. (Deberes si no da tiempo). 
 
Crear los subdominios con los 
nombres proporcionados. 
(Profesor). 
 
Revisar apuntes proporcionalidad 
y porcentajes. 
 
 

1, 2, 
3, 4, 
5 

2.b (I. Mat.) 

4.e (I. Vis.) 

/ 7.e (I. Vis.) 
 

Tareas para la hoja de grupo: 
 
Cerrar el precio del menú 
teniendo en cuenta la ganancia. 
Proyectar hoja “Precio del menú”. 
 
Entregar hojas “Modificaciones 
del personal”. Reparto de tareas.  
Deberes: Acabarlo en casa. 
 

 
55 min. 

Actitud, deberes y 
rúbrica 
 

1, 2, 
3, 4, 
5 

1.a (I. ling.) 
2.b (I. Mat.) 
3.c (I. Inter.) 
5.f (I. Intra.) 
8.i (I. Nat.) 

 

 
Tiempo de cierre, actividades de 
síntesis. 

 
55 min. 

Actitud, deberes y 
rúbrica 
 

1, 2, 
3, 4, 
5 

 Prueba de seguimiento  
55 min. 

 

1, 2, 
3, 4, 
5 

4.a (I. Ling.) 
4.b (I. Mat.) 
4.d (I. Mus.) 
4.e (I. Vis.) 
 

Crear la web / Presentación PPT/ 
Prezi 
Enseñar ejemplo y 
especificaciones. 

 
55 min. 

Actitud, deberes y 
rúbrica 
 

   
 

  

http://restaurantecomercio.weebly.com/ 

 

http://restaurantecomercio.weebly.com/
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